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REGOLAMENTO 30" MARCIALONGA DI S. GIUSEPPE

- L’A. S. D. Amatori di Putignano organizza, con il patrocinio del Comune di Putignano, la 30"
MARCIALONGA DI S. GIUSEPPE — 30° Trofeo “LAMI SPORT”, gara podistica nazionale valida
anche quale prima prova del TROFEO CORRIPUGLIA 2009, riservata ai tesserati FIDAL Amatori e
Master; potranno anche partecipare gli atleti/e assoluti (A, J, P, S) come da disposizioni federali.

2- La gara si svolgera in Putignano domenica 15 marzo 2009 su un percorso urbano ed extra urbano di Km
10,800 con partenza alle ore 9,30.

3- Le iscrizioni devono pervenire entro le ore 22,00 di giovedi 12 Marzo 2009 per fax al numero
080/561.65.38 del Comitato Regionale Pugliese FIDAL, o all’indirizzo e-mail cr.puglia@fidal.it; non
saranno accettate iscrizioni, cancellazioni e sostituzioni la mattina della gara. Per eventuali informazioni
¢ a disposizione il numero telefonico 080/493.45.97.

4- Tutti gli atleti dovranno essere in possesso del cartellino federale 2009 ed in regola con le disposizioni di
legge relative alla certificazione sanitaria.

5- La quota di partecipazione ¢ di € 5,00 pro-capite oltre ad € 10,00 come cauzione del microchip; tale
somma verra restituita subito dopo la conclusione della gara con la consegna dello stesso. La
mancata restituzione del microchip comportera I’ulteriore addebito di € 8,00.

6- Il raduno ¢& fissato per le ore 08,00 in c.so Umberto presso la chiesa del Carmine; un rappresentane di
ogni societa dovra ritirare la busta tecnica con i microchips ed i pacchi gara.

7-  Ogni concorrente ricevera un ricco pacco gara e potra effettuare il percorso al passo o di corsa, ma entro
il tempo massimo di ore 01,30. Trascorso tale lasso di tempo i concorrenti ancora sul percorso dovranno
sfilarsi il pettorale ed osservare le norme del codice della strada.

8- La gara, coperta da polizza assicurativa, si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

9- Tutto il percorso, ben segnalato, sara controllato dalle forze dell’ordine, radio-amatori, volontari, giudici
di gara FIDAL.

10- Saranno premiati i primi cinque atleti delle categorie AM, M35, M40, M45, M50, i primi tre delle altre
categorie maschili e di tutte le femminili, le prime cinque societa maschili e le prime tre femminili; gli
atleti/e assoluti saranno considerati come unica categoria. Le classifiche per societa saranno redatte in
base al numero degli atleti/e giunti al traguardo (un punto per ogni atleta) con esclusione degli atleti/e
assoluti. Tutte le classifiche saranno disponibili sui siti www.fidalpuglia.it e www.tds-live.com.

| 1- Sara garantita |’assistenza medica , prima, durante e dopo la gara.
12- Per quanto non contemplato dal presente regolamento valgono le norme federali.

13- Il comitato organizzatore declina qualsiasi responsabilita per eventuali incidenti e danni a persone e/o
cose prima, durante e dopo la gara.

Putignano, 05/02/2009

FIDAL - C.H.PUGLIESE — ' -
SETTORE AMATORI-VIASTERS = [l presidente
VISTO SI APPROVA — BARI 09/02/2009 1 Da s il
N L
N
J
OISO




